MADEROTHERAPIE

Die ganzheitliche Maderotherapie

ist eine  Massagetherapie, eingebettet in
weiterfihrende Gesundheits-, Erndhrungs- und
Bewegungsfragen.

Die Maderotherapie ist eine sehr effektive
Massagetechnik  mit  speziellen  ergonomisch
angepassten Massagehélzern mit dem Ziel, das
Lymphsystem zu stimulieren, das Bindegewebe zu
starken, Cellulite zu beseitigen, zu entgiften und
durch die Aktivierung des Stoffwechsels Fett zu
verbrennen und Gewicht zu reduzieren.

Die Maderotherapie ist schon fur sich allein eine
gesundheitlich wertvolle Behandlung, aber durch
die Einbettung dieser weiterfihrenden Gebiete wird
sie erst zu einer umfassenden und ganzheitlichen
Therapie, die unter anderem auch unsere
Selbstheilungskrafte aktiviert und Dysfunktionen
reguliert.

Unsere Therapeuten haben eine ganzheitliche
Ausbildung, die auch die Beratung  zur
Phytotherapie, zu kérperlichen Aktivitdten und zur
Diatetik mit einschlieBt. Wir nutzen nur hochwertige
Massagedle mit pflegenden Aloe Vera Zusatzen.

Das Ziel ist es schlanker, straffer, gesiinder und

fitter zu sein, und auch so auszusehen.

Ganzksrpermassage (GKM) 125€
Dauer: ca. 90 min
GKM und Gesichtmassage mit aloe vera 145€
Dauer: ca. 120 min

Fragen Sie an der Rezeption
fiir weitere Infos und

fiir die Massagebuchung



